Barszcz czerwony zabielany z ziemniakami.............. 300ml .8,90 z
FIQKI WOIOWE. ... e e aeaeans 300ml .9 40 z
Chtodnik (SEZONOWO)........cviiniiiiiiiiii e, 300.ml, ....9,50 zi

SOS PIECZArKOWY.....cuieniiiiiee e 200.ml...4,70 zt
Gotfgbek w sosie pomidorowym........ccceeeveeeeniinennnnnn.. 250ar.10,40 zt
ZEDErKO WIBPIZOWE. ..., 160.0r.10,20 zik
Klopsiki drobiowe (sr,czw,nd)...................cceneenn.n.. 160 01 8,90 zi
GUIASZ WIEPIZOWY .....eniniiiiiiie e 220,9r.10,00 zt
Kurczak w sosie potrawkowym (PN)......c..cccceeevenennenen.. 2209r...9,60 zt
PIECZEN WIEPIZOWA........viiiieieieie e, 100.9r.10,40 zt
Karczek wieprzowy duszony z cebula.......................... 160.9r.10,40 z
Sztuka miesa wotowego w sosie chrzanowym (sr,nd)100.ar.11,60 zi
Piers z indyka w sosie morelowym (Sr).........ccccceuvn..... 100,9r.11,40 zt
Klopsiki cielece w sosie Smietanowym (pt)................. 160.ar.11,10 zt
@Poledwiczki wieprzowe w sosie miod.-musztar. (pn, pt)20.9r11,90 zt
Bitki wotowe w sosie smietanowym (wt)...................... 160,9r.13,60 zt
Zrazy wotowe w sosie Smietanowym (czw).................. 140.9r.13,90 zt
Kotlet mielony.........coouviveiieiiieeeeeeeeeee 12090910 ZE
Sznycel Z drobiU........ccoveeiiiie . 120 9r.....8,90 zt
Watrobka drobiowa z cebula............ccooeniiiii, 1709r....9,10 z
Kurczak pIeCczony.......ccccoeveiiiiiiiiiiiiiiiiieeeieeieeneenennn.. 220060...9,00 24
KOtIEE SOJOWY. ... e 1009r....8,90 zt
Stek wieprzowy z cebulg.........cccoeeeviiiiiiiiiiiieeeeen. 120gr.....9,90 zt
Kotlet z zielonego groszKu............coevvveviiiiiiiieiinnennnn.e., 1009r.....8,90 z
Kotlet SChabOWy.........couniiniieiiee e 1009r... 10,70 zt
Medalion z Kurczaka...........ooveeeeeiie e 100.gr... 10,90 zi
Piers z kurczaka panierowana............c.ccceveeeveiinienennnn.. 100.9r...10,90 z
Kotlet SzwajcarsKi........cccoveiieiiiiii e, 100.9r....11,30 z
Kotlet de volaille.........ooonveeeee e, 100gr . .11,30 z
Piers z kurczaka w ptatkach kukurydzianych............... 100.ar...11,80 zt
Kotlet schabowy po cygansku z pieczarkami, serem
| Ketchupem.........ooi e 120901290 2
Piers z kurczaka z ananasem i mozzarells..................110.9r..12 90 zt
Piers z kurczaka z pomidorem suszonym i mozzarellg119.9r...12,90 zt
@) Piers z kurczaka po zbOJNICKU. «....veeeeeeeeer e, 120.9r...13,10 z}
Schab po krolewsku z brzoskwinig...........cccoveeevvennnnen. 100.9r...13,10 zt
Sznycel cielecy po wiedensku.............ccceeenvenvnneen..... 120 0r...14,80 zit
Bryzol z poledwicy wotowej........c..coooeiiiiiiiii, 80.0r...16,20 zt
DODATKI

5,10 zt 280 gr  Pieczywo..........cccuvuunn....... 1,50 zt150 gr

6,20 z4 180 gr  KecCzup.....ooooevvvvvervevennnne. 1,50 zt 20 gr

6,20 zt 210 gr Musztarda..........c............ 1,90 zt 20 gr

Kopytka .....ccooviiniiin, 6,20 zt 250 gr  Majonez.............. e 1,90 zt 20 gr

Kluski Slaskie...................... 6,20 zt 250 gr  Cebula duszona............... 270 zt 75 ¢gr

Ryz z warzywami ............... 6,60 zt 230 gr  Sos czosnkowy................ 270 zt 75gr

Ryz biaty ....cccooeieniiiin. 4,60 zt 230 gr  Sos winegret.................... 2,0 zt 75 gr

Kopytka obsmazane .......... 7,80 zt250 gr  Sos cacyki (wl)................. 2,70 zt 75 gr

@ Kasza peczak .................... 4,00 zt220 gr@Kasza kuskus (pn, sr)......4,80 zt220 gr

@) Kasza jeczmienna (czw,pt) 4,30 zt 220 gr f)Kasza gryczana (sb,ndz) 4,30 zt220 gr

240 gr

akaron razowy (wt,sr) ...4,90 z
@

DANIA ROZNE

Jaja SAdZONE......oeeeiiii s 20.9r.....4,20 z
Krokiet z pieczarkami..........cocceviviiiiivinennnne 12000 7,90 24
Placki ziemniaczane z cukrem 3 szt...................... 200ar.....8,70 zt
Placki ziemniaczane z cukrem i $mietana............. 210gr ...9.70 z
Fasolka po bretonsku z pieczywem....................... 4509r ..11,90 z
Bigos Z PI€CZYWEM......ceeieieieeeeee e, 350.9r....11,50 z
@) Ser camembert w panierce z zurawina................. 100.gr...12.40 zt
Placki ziemniaczane po wegiersku........................ 300.ar....15,30 zt

\\ Dania wegetarianskie oznaczone sa zielonym listkiem

@ Nowe dania w menu oznaczone s litera ,,N”

www.kucharekszesc.pl

PIEROGI I NALESNIKI

280 gr

Pierogi leniwe z mastem, cukrem | cynamonem....11,60 z

Plerogi Z Serem........cccceeeeuieiiiiiiieeieeeeeeens 35090r.13,20 zt
Pierogi ze szpinakiem...........c.ccccoeiiiiiiininenn.n. 350.9r.13,30 zi
Pierogi Zz miesem........c.ccoveviiiiiiiiiiieieeaen, 350.9r.14,90 zi
Pierogi z kapustg | grzybami............cc..cc......... 350.9r.13,90 zt
Pierogi sezonowe (truskawka,malina)............ 320.9r.14,30 zi

@ Pierogi z jabtkami..........coueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. 3509:.13,90 zt
@ Pierogi z jagodami............ccoevveeeiiiiiiiiieeeeeeinee, 350.9r.14,80 zi
@ Pierogi z kurkami ..........ooooveeeeeiiiiieieee e, 350.0r.16,10 zi
Plerogi ruski€........c.coeeeiiiiiiiii e, 350.9r.13,20 zf
Nalesnikizserem 2 szt........coooveeieiiiiiii.., 250.9r.10,60 zi
Nalesniki z jabtkami 2 szt..........cccooeeeiinnnienl. 25097.10,060 zt
Nalesniki z powidtami 2 szt............ccoeveennee.. 2509r.10,60 zi
Nalesniki ze szpinakiem 2 szt......................... 250.9r.10,70 zt
Nalesniki z jagodami 2 szt...........cc.coeeeneeneanen. 250.9r.12,20 zt
Nalesniki sezonowe (truskawka,malina) 2 szt250.9r.12,80 zt

@ Nalesniki z nutellg 2 Szt.......cccccovvvrercccinenene, 2509r.12,40 zt
Smietana z CUKreM ..o, 250.9r...3,20 zt

AV 1T (U = PR 120gr. 12,10 Z
........................................ 120.0r...12,20 z
........................................................................... 120.0r...14,80 z
........................................................... 120.90r...15,90 z

Filet z piersi kurczaka...........c.cooovieiieiiiiiiiiiieeen, MOgr ... 11,70 z
KarCzek WIEPIZOWY........coveuiuiiiiiiiieeeieeeeeeeeeeens 140.9r....12,60 zi
@) StEK WIBPIZOWY. ..., 140.0r.....13,60 zt
14,40 zi

16,40 zt

18,90 zt

Surowka z marCheWKi........ccoveeieii el 1709r.....5,10 z
Surowka z biatej kapusty.......ccocoeeiiiiiiiiiiiininn 0 170ar,..5,10 2
Surowka z kiszonej kapusty.........c.cceeeeveieieen 170 010.....5,10 2
Satatka z buraCzkOWw. ........oooooieii e 1709r.....4.90 zi
@) Suréwka colestaw............coeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeene. 170.r.....5,10 zt
BuraczKl zasSmazane..........ooeevoeii el 190ar.....5,20 zi
Marchewka z groszkiem.............ceeeviiiiienennn 19000 05,20 2t
Kapusta zasmazana............cccceevveiieiiiieneenn 19000 5,20 21
BUKIEt SUFOWEK. ..., 2209r.....6,20 z
AV = o = 220 9r.....6,40 zt
@ Satatka z ogorka kiszonego | papryki....................190.ar.....6,10 zt
Bukiet jarzyn zasmazanych...............................L. 200 9gr.....06,70 zt
Warzywa Na ParzZe.......c.ooeeeeeeeeieiieeeeieeeeeeeeeeaeeenen, 190.gr.....6,80 zt
@ Fasola szparagowa z butkg tartg........................... 120.9r.....6,80 zi

PoniedziateK.....coeeeiiiieiiiiieieeeeeeeeeeeececeececens 20,90 zt
Zupa krem z brokutow

Pulpety wieprzowe w sosie pomidorowo-jogurtowym,

kasza peczak

41 A o =] 20,90 zt
Zupa kapusciana

Grillowana piers z kurczaka z sosem cacyki, Makaron
petnoziarnisty, Warzywa na parze

1Y o Y - T 20,90 zt
Zupa krem ze szpinaku

Gofgbek drobiowy z kaszg manng w sosie pomidorowym,
Ryz petnoziarnisty, Fasolka szparagowa zoétta

(@4 7= | 1 =] 20,90 zt
Zupa krem z selera
Gulasz z uda indyka z warzywami,Kasza peczak

Zupa krem z zielonego groszku
Leczo warzywne ze schabem, Kasza jeczmienna

1Y o o Yo 1 - 20,90 zt
Zupa krem pomidorowo-paprykowy

Piers z kurczaka zapiekana z warzywami w sosie

z pietruszka zielong, Makaron petnoziarnisty

N (=T -4 1= - T 20,90 zt
Zupa dietetyczny rosoét z pulpecikami drobiowymi

Szynka gotowana w biatym sosie, ziemniaki pieczone

z rozmarynem, Satatka z buraka w kostce z oliwg z oliwek

Tydzien II/IV

PoniedziateK.....cveiiiiiieiiiiiieeeeeeeeceeeececencecnns 20,90 zt
Zupa z soczewicy

Klopsiki z miesa drobiowego w sosie paprykowym,
marchewka z groszkiem, kasza kuskus

4 A W0 ] o= T 20,90 zt
Zupa krem z dyni

Poledwiczki drobiowe w sosie koperkowo-jogurtowym,
marchewka gotowana na parze, kasza peczak

SPOAA.eueueneninenineneneneneeeeaearacasnsnsnsnsnsnaeassnns 20,90 zt
Zupa krem marchewkowy z gruszka

Szasziyk z indyka, satatka brokutowa z jajkiem i koprem,
kasza kuskus

(@A 7= 1 =) 20,90 zt
Zupa jarzynowa

Roladki z piersi kurczaka pieczone ze szpinakiem, mizeria
na jogurcie, biaty ryz

o P =] 20,90 zt
Zupa czerwona w warzywami | ziotami

Schab gotowany z marchewkg w sosie pieczarkowo-jogurtowym,
surObwka colestaw, ziemniaki faszerowane szpinakiem

1Y o ] X 1 - 20,90 zt
Zupa pomidorowa z ryzem,

Udko z kurczaka w sosie szczypiorkowo-jogurtowym, kalafior
gotowany, makaron petnoziarnisty

N (=T -4 1] - T 20,90 zt
Zupa krem z warzyw,

pulpety wotowe w sosie buraczkowym, suréwka

z marchwi-jabtka i selera, kasza gryczana




